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心が和らぐ清楚な空間
岡村恵子さん（岡村病院花まわり担当・入明町）
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昨年インスタグラムで見つけた、 瑞々しさあふれる生け花
などの写真投稿。 添えられた美しい言葉と相まって、 自然と

心が和らぎ清々しい気持ちになります。 どんな方が投稿して
いるのかなと興味がわきお伺いしてきました。
投稿者は岡村病院院長夫人・岡村恵子さん。 ご自分の役割
を 「花まわり担当」 と表わしているところも、 お花のみなら
ず言葉選びのセンスの良さと奥ゆかしさを感じます。
小走りで明るく登場した岡村さんは、 さりげないパールの
アクセサリーがよくお似合いの想像通りの素敵な女性でした。
私も長年親しんだ、大好きな生け花などの話題で話がはずみ
楽しいひと時でした。

「高知」を意識した花材

　

岡村病院の正面玄関を入ると待合ホールがあり、 吹き抜け

天井のアート作品「浮かぶ布」から優しい光が降り注ぎます。
生け花のスペースはその一角。 岡村さんのインスタグラムの
紹介文にある 「一週一花」 のとおり、 生け込みは毎週日曜日。
高知県産の花材を意識し日曜市や直販所で買い求め、ちょっ
とした葉物は自宅の庭や病院の中庭の植栽も利用しているそ
うです。 患者さんの体調を考え、 香りなどには気を配ってい
ます。 季節の花材の取り合わせ、 コンセプト、 花器との組み
合わせを考えるのは楽しい時間。 花器は料理鉢やアンティー

クグラスなど食器類も活用。 スマホで撮影したら、 花材名を

調べて投稿が完了！ 「新しい植物が多くなっているので、 正
確な名前を調べてから投稿しています」 と岡村さん。「このお

花の名前は？」 と尋ねる患者さんも多く、 職員とのコミュニ
ケーションにも一役かっているそうです。

美術館のような岡村病院

　

岡村病院はアートな病院。 夫で院長の岡村高雄さんは美術

　

…
にも造詣が深く、高知県立美術館・運営協議委員長も務めて

　

…

います。 院内には県内作家の作品も多数展示されていて、 定

期的に掛け替えて患者さんや職員に楽しんでもらっているそ
うです。 屋内の壁デザイン、 廊下や床のカラーリングは県内

の現代アーテイストの作品。 アートな空間の随所に、 花まわ

り担当の恵子さんの心遣いが彩られています。岡村病院を訪
ねたら、 ぜひホスピタルアートコレクションや清々しいお花

を楽しんでみてください。

ー１
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新社屋移転プロジェクトを担当した、 高知新
聞社総合企画室・新社屋移転準備室の岡典子さ
んを囲んだトーク会を開催しました。

　

２月３日（土）、デエノロ小学校生涯学習室で地
域の皆さんにお集まりいただきました。

　

５０年目の「ただの引っ越し」ではない、イマド
キの高知新聞社新社屋移転プロジェクトのお話
など語っていただきました。 質問もたくさんあ
り、 高知新聞社オフィスから飛び出して楽しく
交流できました。
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耐震について考えてみよう

【日時】令和６年３月１０日（日）１３時～１４時ごろ

【場所．申込】おうちスペースｉ
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参加無料 （事前申し込み）

　　　

ダグ建築設計工房、〆－

　　　　　　　　　　　　　　　　　

実績：耐震改修設計多数
愈０９０－８６９４一３８６６

　

（高知市．佐ヲ－－町．いの町，

当日個別相談受付（要予約）

　　　

田野町など）

　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　　

　
　　　　　　　　

　　　

第６巻、４月１８日発売。

　　

元気に打合せ中！お楽しみに

トーク会を開催しました！
高知新聞と地域をつなぐ堀内販売所トーク会

　

「高知新聞社のお引越しを語る」


